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@ Behandlungs- und Aufenthattseinheit 

(|?) Eine BehandJungs- und Aufenthaftseinheit werst in fhrem 
Inneren ein den Menschen nicht belastendes und/oder 
gesundheitsfdrderliches Klima auf . Die Einheit ist zumindest 
gegen einige auGere Umwelteinflusse isoJiert und so dimen- 
sioniert, da£ sich zumindest eine Person darin aufhalten 
kann. Die Behandlungs- und Aufenthattseinheit ist insbeson- 
dere fur Personen zu verwenden, die an Allergien und/oder 
sonstigen umweltbedingten Krankheiten leiden. Die Einheit 
kann als Rune-, Behandlungs-. Arbeits- Oder Schlafraum 
benutzt werden. 
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Beschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Behandlungs- und 
Aufenthaltseinheit, insbesondere far Personen, die an 
Allergien und/oder sonstigen umweltbedingten Krank- 
heiten leiden. 

Die Zahl der Personen, die an Allergien oder z. B. an 
ozonbedingten Krankheiten leiden oder die sehr emp- 
findlich auf bestimmte Umwelteinflusse reagieren, steigt 
seit mehreren Jahren standig an. Immunologisch be- 
dingte Oberempfindlichkeiten basieren auf bestimmten 
Substanzen (Allergene), wie z. B. Staub, Pollen, Tierhaa- 
re, Chemikalien etc, oder auf physikalischen Einwirkun- 
gen, insbesondere anthropogene Klimafaktoren. Eine 
derartige Hypersensibilisierung fUhrt beispielsweise zu 
Asthma, Heuschnupfen, Schockzustanden oder Hautek- 
zemen. Es wird heute angenommen, ohne daB dies im 
Detail wissenschaftlich erwiesen ist, daB Umweltschad- 
stoffe allgemein allergische Krankheiten begunstigen, 
da solche Schadstoffe das Imrnunsystem des Menschen 
schwachen kdnnen. 

Ein weiteres Problem stellen ozonbedingte Krankhei- 
ten bzw. Empfindlichkeiten dar. Bei langandauernden 
Schdnwetterperioden mit intensiver Sonnenschein-Ein- 
strahlung (Photosmog/Sommersmog) steigen die Ozon- 
konzentrationen in den unteren Atmospharenschichten 
stark an, wobei dieser Effekt durch Stickoxide, deren 
Konzentration insbesondere durch den starken Auto- 
verkehr in den GroBstadten erhdht ist, weiter verstarkt 
wird Erhdhte Ozonwerte haben eine reizende Wirkung 
auf Augen und Schleimhaute, wobei die Ozonempfind- 
lichkeit bei verschiedenen Personen unterschiedlich 
stark ist. Stark erhdhte Ozonwerte kdnnen zu Atembe- 
schwerden bis hin zu Bronchitis und Lungenddemen 
filhren: 

Die oben erwahnten, auf Umwelteinflusse zuriickge- 
henden Empfindlichkeiten bzw. Krankheiten sind heute 
nicht oder erst ansatzweise therapierbar. Die einzelnen 
Personen kdnnen zudem die Krankheitsursachen nicht 
oder nur teilweise vermeiden, da z. B. die allergenen 
Stoffe oder die sonstigen Faktoren zum grofien Teil in 
der Umgebungsluft vorliegen. Fur empfinddliche oder 
bereits erkrankte Personen besteht somit ein Bedurfnis 
fur eine Umwelt, in der die krankheitsausldsenden Fak- 
toren nicht vorliegen. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht somit darin, den 
angesprochenen Personenkreisen zu einer Umwelt zu 
verhelfen, in der die Umwelteinflusse, die zu Allergien, 
Krankheiten oder Empfindlichkeiten fuhren, nicht vor- 
handen sind. 

Diese Aufgabe wird durch eine Behandlungs- und 
Aufenthaltseinheit mit den Merkmalen des Patentan- 
spruchs 1 geldst. 

Personen, die an Allergien leiden oder die in sons tiger 
Weise empfindlich auf das Umweltklima reagieren, kdn- 
nen sich in die Einheit nach der Erfindung begeben und 
sich dort aufhalten. Im Inneren der Einheit liegt ein den 
Menschen allgemein nicht belastendes bzw. ein gesund- 
heitsfdrderliches Klima vor. Der Ausdruck Klima ist 
hier sehr breit zu verstehen. Unter Klima wird nicht nur 
eine bestimmte Lufttemperatur oder Luftfeuchtigkeit 
verstanden, sondern es werden von diesem Begriff auch 
weitere chemischphysikalische Parameter umfaBt, die 
auf den Menschen einwirken, d. h. bestimmte Stoffe und 
Substanzen, die in der Luft oder der Umwelt vorliegen, 
wie beispielsweise Schadstoffe, Allergene, Geruchsstof- 
fe eta, sowie Faktoren, wie beispielsweise die elektro- 
magnetische Strahlung, die auf den Menschen einwirkt 
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Diese Strahlung kann natiirlichen (sichtbares Licht, 
UV-, Warmestrahlung) oder kunstlichen Ursprungs sein, 
wobei im letzteren Fall die zunehmende Strahlungsbe- 
lastung aufgrund moderner Kommunikationstechniken 
5 mit erfaBt ist (Elektrosmog). 

Die Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach der 
Erfindung kann gegen einzelne oder mehrere oder ge- 
gen alle der oben erwahnten Klimafaktoren isoliert sein, 
d. h. die Werte der einzelnen Klimafaktoren konnen un- 
io abhangig von den in der Umwelt herrschenden Klimaf- 
aktoren eingestellt werden. Diese Einstellung der in der 
Einheit herrschenden Klimafaktoren wird vorteilhafter- 
weise tiber eine Steuervorrichtung erreicht, die auch die 
Aufrechterhaltung der einzelnen Werte Qberwacht. Da- 
is zu konnen MeBfOhler vorgesehen sein, welche die ein- 
zelnen Werte der KJimafaktoren erfassen und diese 
Werte an die Steuervorrichtung weitergeben, wo sie 
entsprechend verrechnet und mit den eingestellten Soll- 
werten verglichen werden. 
20 So kann beispielsweise die Temperatur im Inneren 
der Einheit nach der Erfindung auf einen bestimmten 
Wert, z.B. 20° C, eingestellt werden, wobei aber Ober 
entsprechende, im Stand der Technik bekannte, Erwar- 
mungs- und/oder Kaltaggregate hohere und niedrigere 
25 Temperaturen eins tell bar sind, so daB ggf. im Inneren 
der Einheit eine Warme- und/oder Kaltetherapie fOr die 
sich in der Einheit aufhaltenden Personen mdglich ist 
Entsprechend den persdniichen Bediirfnissen kann zu- 
dem eine bestimmte Luftfeuchtigkeit eingestellt und 
30 aufrechterhalten werden. In diesem Fall weist die Be- 
handlungs- und Aufenthaltseinheit nach der Erfindung 
eine Warmedammung zur Isolierung sowie einen gere- 
gelten Luftaustausch mit der Umwelt auf. Frischluft 
kann gemaB einer bevorzugten Ausftthrungsform der 
35 Erfindung auf die eingestellte Temperatur erwarmt 
oder abgekahlt werden, wobei gleichzeitig auch eine 
dem vorgegebenen Wert entsprechende Luftfeuchtig- 
keit eingestellt wird. 

FQr unter Allergien leidende Personen ist es insbeson- 
40 dere wichtig, daB die Luft im Inneren der Einheit nach 
der Erfindung keine Allergene aufweist Ober an sich 
bekannte Luftfilter oder Aktivkohlevorrichtungen k6n- 
nen z. B. Staube, Pollen oder sonstige Allergene zurOck- 
gehalten werden, so daB die in die Einheit eingeftihrte 
45 Luft als ReinJuft im Inneren der Einheit vorliegt Ober 
Austrdmdffnungen, die verstellbar sein kdnnen, kann 
ein standiger Luftaustausch erreicht werden, so daB 
auch in die Einheit eingebrachte Allergene, z. B. beim 
Betreten der Einheit durch Personen oder durch das 
so Einbringen von Einrichtungsgegenst&nden in die Ein- 
heit, wieder nach auBen abgefQhrt werdea Bei starkerer 
Einbringung von Allergenen durch obige Vorgange 
wird selbstverstandlich die Einheit vor deren Benutzung 
intensivst gereinigt 
55 GemaB einer weiteren Ausfuhrungsform der Erfin- 
dung ist der Ozongehalt der eingefiihrten Luft stark 
reduziert bzw. auf Null abgesenkt Entsprechende MeB- 
gerate zur Bestimmung des Ozongehaltes sind bekannt, 
wie beispielsweise das heute weitverbreitete Brewer- 
6o Gitter-Spektrophotometer. Ein zu hoher Ozongehalt 
kann durch katalysierte Photolyse reduziert oder auf 
Null abgesenkt werden. Diese MaBnahmen sind insbe- 
sondere fur Personen, die an ozonbedingten Krankhei- 
ten leiden, von Vorteil, da dadurch die Reizeinwirkun- 
es gen aufgrund einer erhahten Ozonexposition durch ei- 
nen Aufenthalt in der Einheit nach der Erfindung abklin- 
gen kdnnen. 

Zur Errichtung eines den Menschen nicht belastenden 
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Klimas bzw. zur Einrichtung eines der Gesundheit for- 
derlichen Klimas sieht eine weitere Ausgestaltung der 
Erfindung vor, daB die Behandlungs- und Aufenthalts- 
einheit verschiedene Strahler aufweist die Licht unter- 
schiedlicher spektraler Zusammensetzung emittieren 
kdnnen. Im Regelfall wird eine spektrale Zusammenset- 
zung gemaB dem Sonnenlicht ais vorteilhaft anzusehen 
sein. Jedoch hafaen bestimmte Wellenlangenbereiche 
spezifische Auswirkungen auf den Menschen, so daB in 
Abhangigkeit von den individueJIen Bediirfnissen der i 
Personen eine Beleuchtung mit bestimmter spektraler 
Zusammensetzung bzw. mit einem erhdhten Anteil ei- 
nes bestimmten Weilenlangenbereiches einstellbar ist 
so daB z. B. auch eine Lichttherapie durchgefiihrt wer- 
den kann, die ferner noch durch Auswahi einer be- i 
stimmten Beleuchtungsstarke modifiziert werden kann. 
Die Auswahi eines bestimmten Spektralbereiches ist 
nicht auf den sichtbaren Bereich des Wellenlangenspek- 
trums beschrankt, sondern kann auch z. B. den ultravio- 
letten und/oder infraroten Bereich umfassen. 2< 

Die Auswahi einer bestimmten Beleuchtungsstarke 
und/oder des spektralen Weilenlangenbereiches kann 
ferner in Anpassung an die Tatigkeit die in der Einheit 
nach der Erfindung von einer bestimmten Person durch- 
gefiihrt wird, ausgewahlt werden. So kann die Behand- 2i 
lungs- und Aufenthaltseinheit ais Entspannungs- und 
Ruheraum oder ais Arbehszimmer benutzt werden. Die 
GrdBe der Einheit nach der Erfindung ist in keinster 
Weise limitiert Die Einheit kann z. B. auch ais Schla- 
fraum benutzt werden, um einer gegeniiber Umweitein- 3c 
flussen sensiblen oder bereits erkrankten Person einen 
stdrungs- und belastungsfreien Schlaf zu gewahrleisten. 
In Anpassung an die obigen Bedilrfnisse und Verwen- 
dungsarten ist die erfindungsgemaBe Einheit an ver- 
schiedenen Orten aufstellbar. Die Einheit kann z. B. von 35 
einer Privatperson in deren Wohnung, Kellerraumen, 
Garage etc. aufgestellt werden. Ferner kdnnen grSBere 
Einheiten nach der Erfindung von verschiedenen Insti- 
tutionen, wie Krankenhausern oder Kureinrichtungen, 
benutzt werden, um Patienten z. B. einen allergenfreien 40 
Raum bereitzustellen oder um die angesprochenen The- 
rapien bzgl. Warme/K&lte oder Licht durchzuf Qhren. 

GemaB weiteren Ausgestaltungen der Erfindung 
kann die Behandlungs- und Aufenthaltseinheit eine Sau- 
erstoffzufuhreinrichtung, mit der Sauerstoff zur Erho- 45 
hung der Sauerstoffkonzentration der Luft eingeblasen 
wird, sowie weitere Zufuhreinrichtungen aufweisen, um 
bestimmte Geruchsstoffe oder Essenzen in die Einheit 
einzubiasen bzw. einzuspriihen. 

Die Art der Einrichtungen zur Erzielung bestimmter 50 
Werte fQr einzelne ICIimafaktoren wird in Abhangigkeit 
von der Verwendungsart ausgewahlt werden. Selbstver- 
standlich weist die erfindungsgemaBe Einheit eine Si- 
cherheitstQr auf, die jederzeit von innen und von auBen 
zu 6ffnen ist Aus Sicherheitsaspekten heraus, aber auch 55 
zur Veranderung von einzelnen Faktoren des KJimas 
wahrend des Aufenthaltes in der Einheit, kann die Ein- 
heit uber entsprechende Schalter auch von innen regu- 
liert bzw. abgestellt werden. Eine automatische, zeitli- 
che Veranderung von einzelnen Klimafaktoren wah- «o 
rend eines Behandiungszeitraumes ist ferner uber die 
Auswahi eines entsprechenden Betriebsprogrammes 
moglich. Ober einen Rechner kdnnen auch verschiedene 
Programmablaufe fur das Gesamtklima oder fur einzel- 
ne Klimafaktoren innerhalb der erfindungsgemaBen 65 
Einheit neu eingegeben oder verandert werden. 

Eine Ausgestaltung der Erfindung wird nachfolgend 
anhand einer Zeichnung erlautert 
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Die einzige Figur zeigt schematisch einen perspekti- 
vischen Aufbau einer Ausfuhrungsform nach der Erfin- 
dung. 

* Eine in der Figur gezeigte Behandlungs- und Aufent- 
5 haltseinheit 1 hat die Form eines Containers, der ais 
solcher transporuerbar und an gewiinschten Orten auf- 
stellbar ist 

An einer Stirnseite 2 der Einheit 1 ist eine Sicherheits- 
tiir 3 angeordnet, wahrend an der gegeniiberliegenden 

0 Stirnseite 4 ein zentraler Steuer- und Regelschrank 5 fur 
den Betrieb der Einheit befestigt ist An der Vorderseite 
6 der Einheit 1 sind verschiedene MeSgerate 7 mit in die 
Einheit hineinreichenden MeBfuhlern 8 vorgesehen, um 
die einzelnen Werte bzgl. bestimmter Klimafaktoren im 

5 Inneren der Einheit zu erfassen und zu kontrollieren. 
Ebenfalls an der Vorderseite 6 ist eine Offnung 9 fur die 
Zufuhr von Frischluft vorgesehen, die zuvor durch eine 
Aktivkohlefiltervorrichtung to gefQhrt wurde, so daB 
die in das Innere der Einheit i geleitete Luft frei von 
a Allergenen, Schadstoffen, Geruchsstoffen etc. ist Die 
Abftihrung von Luft aus dem Inneren der Einheit 1 nach 
auBen erfolgt tiber verstellbare Ausstromoffnungen 1 1. 

Die Oberseite 12 der Einheit weist eine Sauerstoffzu- 
fuhreinrichtung 13 fUr die Einleitung von Sauerstoff in 
; das Innere der Einheit 1 sowie eine weitere Zufuhrein- 
heit 14 auf, mit der Geruchsstoffe, Essenzen etc. in die 
Einheit eingeblasen bzw. eingespruht werden. 

Fur die Einstellung einer bestimmten Temperatur und 
einer bestimmten Beleuchtungsart bzw. Beleuchtungs- 
> starke sind Temperaturstrahler 15, die unter anderem 
auch einen Tagenssonneniichteffekt bewirken kdnnen, 
in die Decke der Einheit 1 eingebaut. Die in der Figur 
dargestellte Behandlungs- und Aufenthaltseinheit 1 
kann je nach Verwendungszweck unterschiedliche Ein- 

1 richtungsgegenstande zur Erzielung eines Ruhe- und 
Entspannungsraumes, eines Arbeitsraumes oder eines 
Schlaf raumes aufweisen. Je nach Verwendungsart und/ 
oder gemaB der auf zunehmenden Personenzahl kann 
die Abmessung der Einheit 1 unterschiedlich sein. Fur 
viele Zwecke durfte eine GrdBe von 2500 x 2500 x 
2500 mm oder 3500 x 3500 x 3500 mm (Lange x Brei- 
te x Hdhe) ausreichend sein. 

Die Wandung der Einheit 1 weist eine entsprechende 
Warme- und Schaildammung auf, um externe EinflBsse 
soweit wie mdglich zu reduzieren. 

Patentanspruche 

1. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit, dadurch 
gekennzeichnet, daB im Inneren der Einheit (1) ein 
den Menschen nicht belastendes und/oder gesund- 
heitsforderliches, insbesondere ein allergenfreies 
und/oder ozonfreies Klima herrscht und die Einheit 
(1) zumindest gegen einige auBere Umwelteinflusse 
isoliert und so dimensioniert ist daB sich minde- 
stens eine Person darin aufhalten kann. 

2. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit, dadurch 
gekennzeichnet daB eine Steuervorrichtung (5) 
vorgesehen ist mit der die einzelnen Klimafaktoren 
des in der Einheit herrschenden KJimas individual 
einstellbar und steuerbar sind. 

3. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach An- 
spruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die 
einzelnen Klimafaktoren im Inneren der Einheit 
und/oder auflerhalb der Einheit einstellbar sind. 

4. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach einem 
der AnsprQche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet 
daB die Temperatur und/oder die Luftfeuchtigkeit, 



DE 44 20 908 

5 

die im Inneren der Einheit (1) vorliegen, einstellbar 
sind. 

5. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach einem 
der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Beleuchtung im Inneren der Einheit (1) in 5 
ihrer spektralen Zusammensetzung einstellbar ist. 

6. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach einem 
der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Beleuchtungsstarke im Inneren der Einheit 
(1) einstellbar ist 10 

7. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach einem 
der Anspruche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, 
daB die im Inneren der Einheit vorliegende Luf t f rei 
von Allergenen ist und/oder nur einen geringen 
Ozongehalt oder kein Ozon auf weist 1 5 

8. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach An- 
spruch 7, dadurch gekennzeichnet, daB die Luftzu- 
fQhrung (9) in die Einheit (1) Qber eine Aktivkohle- 
filtervorrichtung (10) und die Luftabfuhrung Qber 
Ausstromoffnungen (1 1) erfolgt 20 

9. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach einem 
der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, 
daB eine SauerstoffzufQhreinrichtung (13) vorgese- 
hen ist 

10. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach ei- 25 
nem der Anspruche 1 bis 9, dadurch gekennzeich- 
net, daB eine weitere ZufQhreinrichtung (14) fur 
Geruchsstoffe und/oder Essenzen vorgesehen ist. 

11. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach ei- 
nem der Anspruche 1 bis 10, dadurch gekennzeich- 30 
net, daB Tempera turstrahler (15) vorgesehen sind. 

12. Behandlungs- und Aufenthaltseinheit nach ei- 
nem der Anspruche 1 bis 1 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB MeBfiihler (8) zur Erfassung der einzelnen 
KJimafaktoren in der Einheit (1) angeordnet sind, 35 
die Qber MeBgerate (7) mit der Steuervorrichtung 
(5) verbunden sind. 
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